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,» Tieffrequente Gerduschimmissionen fiihren
vielfach auch dann zu Klagen und Beschwerden,
wenn die nach den eingefiihrten Regelwerken
anzuwendenden Beurteilungskriterien eingehalten
sind. Untersuchungen haben gezeigt, dass die
Wahrnehmung und Wirkung tieffrequenter
Gerdusche deutlich von der Wahrnehmung und
Wirkung mittel- oder hochfrequenter, schmal- oder
breitbandiger Gerdusche abweichen. Tieffrequente
Gerduschimmissionen kénnen schon dann zu
erheblichen Beldstigungen fiihren, wenn die
Wahrnehmungsschwelle fiir tiefe Frequenzen nur
geringfiigig iiberschritten wird. Im Bereich unter 20
Hz (Infraschall) besteht keine ausgepragte
Horempfindung mehr, die Betroffenen spiiren jedoch
einen Ohrendruck und klagen vielfach tiber
Unsicherheits- und Angstgefiihle. Als spezielle
Wirkung ist bei Infraschall eine Herabsetzung der
Atemfrequenz bekannt.

Im Frequenzbereich von 20 Hz bis etwa 60 Hz
klagen Betroffene oft iiber ein im Kopf auftretendes
Dro6hn-, Schwingungs- oder Druckgefiihl, das nur
bedingt von der Lautstdrke abhéngig ist und bei
stationdren Gerduschimmissionen zu starken
Beldstigungen fiihrt. Die Einhaltung der
auferhduslichen Immissionsrichtwerte stellt in der
Regel einen ausreichenden Schutz der Wohnnutzung
sicher. Enthélt das Gerdusch jedoch ausgeprigte
Anteile im Bereich tiefer Frequenzen, kann anhand
von Auflenmessungen nicht mehr verldsslich
abgeschitzt werden, ob innerhalb von Gebduden
erhebliche Belédstigungen auftreten. Einerseits liegen
im Bereich unter 100 Hz nur wenige Daten iiber
Schallddmmwerte von Aufenbauteilen vor
(bauakustische Anforderungen werden fiir
Frequenzen unter 100 Hz nicht gestellt), andererseits
konnen durch Resonanzphdnomene Pegelerhhungen
in den Rdumen auftreten.i19

Tieffrequente Gerduschimmissionen fiihren vielfach
auch dann zu Klagen und Beschwerden, wenn die
nach den eingefiihrten Regelwerken anzuwendenden
Beurteilungskriterien eingehalten sind.
Untersuchungen haben gezeigt, dass die
Wahrnehmung und Wirkung tieffrequenter Gerausche
deutlich von der Wahrnehmung und Wirkung mittel-
oder hochfrequenter, schmal- oder breitbandiger
Gerdusche abweichen. Tieffrequente
Gerduschimmissionen kénnen schon dann zu
erheblichen Beldstigungen fiihren, wenn die
Wahrnehmungsschwelle fiir tiefe Frequenzen nur
geringfiigig iiberschritten wird. Im Bereich unter 20
Hz (Infraschall) besteht keine ausgepragte
Hoérempfindung mebhr, die Betroffenen spiiren jedoch
einen Ohrendruck und klagen vielfach tiber
Unsicherheits- und Angstgefiihle. Als spezielle
Wirkung ist bei Infraschall eine Herabsetzung der
Atemfrequenz bekannt.

Im Frequenzbereich von 20 Hz bis etwa 60 Hz klagen
Betroffene oft {iber ein im Kopf auftretendes Dréhn-,
Schwingungs- oder Druckgefiihl, das nur bedingt von
der Lautstdrke abhangig ist und bei stationdren
Gerduschimmissionen zu starken Beléstigungen fiihrt.
Die Einhaltung der auerhé&uslichen
Immissionsrichtwerte stellt in der Regel einen
ausreichenden Schutz der Wohnnutzung sicher.
Enthélt das Gerédusch jedoch ausgepréagte Anteile im
Bereich tiefer Frequenzen, kann anhand von
AuBenmessungen nicht mehr verldsslich abgeschétzt
werden, ob innerhalb von Gebauden erhebliche
Belastigungen auftreten. Einerseits liegen im Bereich
unter 100 Hz nur wenige Daten iiber
Schallddimmwerte von Aulenbauteilen vor
(bauakustische Anforderungen werden fiir Frequenzen
unter 100 Hz nicht gestellt), andererseits kdnnen
durch Resonanzphdnomene Pegelerh6hungen in den
Réumen auftreten. Daher sind bei Einwirkungen
tieffrequenter Gerdusche ergdanzende Messungen
innerhalb der Wohnungen notwendig.
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In diesem Norm-Entwurf ist ein Verfahren zur Messung und Beurteilung tieffrequenter
Gerduschimmissionen fiir die Terzbénder von 8 Hz bis 125 Hz in Wohngebéduden bei
Luft- und/oder Korperschalliibertragung festgelegt. Untersuchungen haben gezeigt, dass
die Wahrnehmung und Wirkung tieffrequenter Gerdusche deutlich von der Wahrnehmung
und Wirkung mittel- oder hochfrequenter, schmal- oder breitbandiger Gerdusche
abweichen. Im Bereich unter 20 Hz (Infraschall) besteht keine ausgepragte
Hoérempfindung mehr, weil die Tonhohenempfindung fehlt. Jedoch ist Infraschall - im
Gegensatz zu einer weit verbreiteten Meinung - nicht prinzipiell unhérbar. Die
Wahrnehmungsschwelle wurde bis herab zu etwa 1 Hz untersucht. Uberschwellige
Immissionen werden iiberwiegend als Pulsationen und Korperresonanzen
wahrgenommen. Die Betroffenen spiiren einen Ohrendruck und klagen vielfach iiber
Unsicherheits- und Angstgefiihle. Als spezielle Wirkung ist bei Infraschall eine
Herabsetzung der Atemfrequenz bekannt. Sekundéareffekte (zum Beispiel Luftschall
durch Riitteln von Fenstern und Tiiren oder Glaserklirren, spiirbare Vibrationen von
Gebéaudeteilen und Gegenstdnden) sind hdufige Ursachen zusétzlicher Beldstigungen. Im
Frequenzbereich von 20 Hz bis etwa 60 Hz sind die Gerdusche bei entsprechenden
Pegeln horbar, jedoch ist die Tonhthenempfindung nur sehr schwach ausgepragt.
Vielfach sind Fluktuationen (Schwebungen) wahrzunehmen. Die Betroffenen klagen oft
tiber ein im Kopf auftretendes Dréhn-, Schwingungs- oder Druckgefiihl, das nur bedingt
von der Lautstdrke abhédngig ist und bei stationdren Gerduschimmissionen zu starken
Belastigungen fiihrt. Wie im Infraschallbereich kénnen Sekundéreffekte auftreten, die
Beléstigungen hervorrufen. Im Frequenzbereich ab 60 Hz findet der Ubergang zur
normalen Tonhohen- und Gerduschempfindung statt. Sekundéreffekte sind eher
unbedeutend. In den eingefiihrten Regelwerken sind Messungen auferhalb des
betroffenen Gebéudes vorgeschrieben, wenn Gerdusche zu beurteilen sind, die durch
Luftschalliibertragung aus der Umgebung dort einwirken. Durch diese Vorgehensweise
erhélt man Messwerte, die nicht durch die unterschiedlichen Schalldimmwerte von
Aulenbauteilen oder die Raumakustik beeinflusst werden. Die Einhaltung der
zugehorigen Immissionsrichtwerte stellt in der Regel einen ausreichenden Schutz der
Wohnnutzung sicher. Enthélt das Gerdusch jedoch ausgeprégte Anteile im Bereich tiefer
Frequenzen, kann anhand von AuBenmessungen nicht mehr verldsslich abgeschétzt
werden, ob innerhalb von Gebéduden erhebliche Belastigungen auftreten. Einerseits liegen
im Bereich unter 100 Hz nur wenige Daten {iber Schallddimmwerte von AuRenbauteilen
vor (bauakustische Anforderungen werden fiir Frequenzen unter 100 Hz nicht gestellt),
andererseits konnen durch Resonanzphidnomene Pegelerh6hungen in den Rdumen
auftreten. Daher sind bei Einwirkungen tieffrequenter Gerdusche ergdnzende Messungen
innerhalb der Wohnungen notwendig. Der Norm-Entwurf ergénzt die bestehenden Mess-
und Beurteilungsverfahren fiir Gerdusche und dient zur Beurteilung tieffrequenter
Gerduschimmissionen zum Schutz vor erheblichen Beldstigungen. Fiir Immissionen, die
aus seltenen kurzzeitigen Ereignissen bestehen (zum Beispiel Sprengungen), stellt dieser
Norm-Entwurf keine geeigneten Beurteilungsmalistébe bereit. Fiir diesen Norm-Entwurf
ist das Gremium NA 001-01-02-11 AK "Uberarbeitung von DIN 45680" im

DIN zusténdig.
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